
令和 6年 5月15日(水曜日)
13時30分～14時30分 会場：

デイサービスセンター扶桑苑

(扶桑町大字山那番所下83-5)

<お問い合わせ先>
TEL 0587-92-1600
FAX 0587-92-1700

楽しく「脳」を活性化させて、認知機能を向上！
高齢者向け、スポーツ、教育などで活用され、
効果をあげている今注目のメソッドを”一緒”に

体験しましょう。

扶桑苑
ケアマネ向け

シナプソロジー体験会
＆ 施設見学会

講 師：株式会社ルネサンス シナプソロジー研究所 谷賢造氏
（健康運動指導士・介護予防運動指導員）

 東京オリンピック選手にシナプソロジーの指導経験があり、
全国の介護施設、スポーツクラブ、薬局、企業などでシナプ
ソロジーを広められております。

シナプソロジー紹介動画コチラから
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